
Arkæologi
Danmarks historier 
under mulden

Tag med på opdagelse i 
arkæologiens verden sammen 
med dygtige fagfolk fra 
Museet Sønderskov. Vi drager 
ud i landskabet for at lede og 
for at lære om de skatte og 
fortællinger, der gemmer sig i 
jorden.

20. – 26. september 2026



Program Arkæologi – Danmarks historier under mulden

Tag med på opdagelse i arkæologiens verden hvor fortidsminderne ligger 

synligt og usynligt i landskabet. Hver dag har vi dygtige fagfolk med os som 

guider. 

Vi arrangerer kurset i samarbejde med de dygtige arkæologer fra Museet 

Sønderskov, der foretager udgravninger samt formidler og forsker i de 

mange spændende fund fra Vejen Kommune.

Desuden byder programmet på fællessang, fællesskab, foredrag og alt, der 

hører med til at være på højskole.

TIDSOVERSIGT BESKRIVELSE

SØNDAG DEN 20. SEPTEMBER

15.00 Ankomst og indkvartering. Kaffe i spisesalen 

17.00 Rundvisning på højskolen

18.15 Aftensmad i spisesalen

19.15 Velkomst. Fællessang ved komponist Kristian la Cour og introduktion til ugen ved 
kursusleder Lene Kersting og arkæologer fra Museet Sønderskov

MANDAG DEN 21. SEPTEMBER

07.45 – 08.15 Morgenmad og madpakkesmøring

08.30 – 09.00 Morgensamling



09.30 Runestenstur – en fortælling om rigets dannelse baseret på runesten, 
gravmonumenter og arkæologi. Dagen starter på Museet Sønderskov, hvor 
museumsinspektør og arkæolog Lars Grundvad vil fortælle om Danmark i 900-tallet 
ud fra Museets vikingetidsudstilling om Fæstedskatten.
Derefter kører vi mod Læborg kirke, Bække kirke og Klebæk Høje, hvor vi skal lære 
om Ravnungeslægten, der rejste mindst fire runesten til familiens ære og til minde 
om deres tilknytning til Gorm den Gamle og dronning Thyra. Slutteligt kører vi mod 
Kongernes Jelling, hvor fortællingen rundes af på museet og i det monumentale 
gravlandskab. Lars Grundvad er underviser hele dagen.

18.15 Aftensmad i spisesalen

19.30 Foredrag om Fæstedskatten – Danmarks største vikingeguldskat ved Lars 
Grundvad. Fæstedskatten blev fundet af amatørarkæologer i 2016 og sidenhen 
udgravet af Museet Sønderskov under ledelse af Lars Grundvad. Fundstedet viste sig 
at være ved porten til en decideret kongsgård.
Aftenens foredrag handler både om opdagelsen og udgravningen, men også om 
hvordan så overvældende et flot guldfund kan være med til skabe ny viden om den 
tid, hvor Gorm den Gamle og dronning Thorvi (Thyra) sammen dannede basen for 
Jelling-dynastiet takket være den førkristne religion, alliancer og strategisk 
gavegivning. 

TIRSDAG DEN 22. SEPTEMBER

07.45 Morgenmad og madpakkesmøring

08.30 Morgensamling

09.30 En dag med detektor – hvordan, hvor og hvorfor? Vi har allieret os med finderne - 
Kristen Nedergaard Dreiøe og Marie Aagaard Larsen - af Danmarks største 
vikingeguldskat, Fæstedskatten, som kommer og fortæller om, hvordan de 
udvælger deres søgearealer, hvordan de søger rent metodisk, og om hvordan 
samspillet mellem detektorist(er), jordejere og museum fungerer bedst muligt.

18.15 Aftensmad i spisesalen

19.30 Sangaften med højskolelærer, komponist og musiker Kristian la Cour, som vil tage 
os med en tur gennem højskolesangbogens nye og ældre sange – kendte som 
ukendte.



TORSDAG DEN 24. SEPTEMBER

07.45 Morgenmad og madpakkesmøring

08.30 – 09.00 Morgensamling

09.30 Monumenternes tid. Sammen med museumsinspektør og arkæolog Martin Egelund 
Poulsen skal vi ud i de åbne landskaber i Vejen Kommune og lære om gravhøjene og 
deres samtid. 
Vi skal forstå dem som monumenter i landskabet, ligesom vi skal lære at se dem som 
rutemarkører, der vidner om oldtidens rejseruter i landskabet. Måske kan man 
ligefrem lære at udpege de steder, hvor bondestenalerens og bronzealderens 
mennesker boede.

17.00 Sidst på eftermiddagen kører vi mod vest, nærmere betegnet Vadehavet og spiser 
aftensmaden under åben himmel, hvis vejret tillader det. 
Her møder vi en biolog fra Vadehavscenteret, der fortæller os om fuglelivet på 
vaden.
Dagen slutter af med, at vi skal se ‘Sort sol’ i Ribemarsken. 
Vi håber naturligvis på at ramme en af de dage, hvor stærene giver en god opvisning.
 

ONSDAG  DEN 23. SEPTEMBER

07.15 – 08.00 Morgenmad og madpakkesmøring

08.30 – 09.00 Morgensamling

09.30 Udgravningsdag. Sammen med museumsinspektør og arkæolog Lars Grundvad skal 
vi ud og besøge en af museets udgravninger. Her vil Lars Grundvad fortælle om, 
hvordan arkæologi bedrives – både lovmæssigt og fysisk. 
Besøget byder også på muligheden for at prøve egne evner som arkæolog. 

18.30 Aftensmad i spisesalen

19.30 Foredrag om Danmarks første storhedstid – bronzealderen ved museumsinspektør 
Martin Egelund Poulsen. Han fortæller om Danmark i bronzealderen, om hvordan 
de danske bønder og stormænd var en del af store internationale handelsnetværk, 
som handlede rav for kobber og tin, om deres monumentale byggerier i form af 
enorme huse og gravhøje og om en tid, hvor guldet flød ind i landet. 
Kort fortalt skal vi høre om et Danmark i midten af verden for mere end 3000 år 
siden.



LØRDAG DEN 26. SEPTEMBER

08.00 – 09.00 Morgenmad – derefter afrejse 

Kursusleder

Foruden alle måltider serveres der hver dag også formiddags-, eftermiddags- og aftenkaffe.
Formiddags- og eftermiddagskaffe har vi med ud på turene.  

Ret til ændringer forbeholdes.

FREDAG DEN 25. SEPTEMBER

07.45 – 08.15 Morgenmad og madpakkesmøring

08.30 Morgensamling

09.30 – 11.30 Hvordan modellerede man kopper og krukker i oldtiden?
Vi skal have fingrene i ler, chamotte, glittesten og muslingeskaller, alt sammen 
materialer som man havde til rådighed i oldtiden.
Vi er i kyndige hænder, når vi sammen med oldtidskeramiker Anne-Mette Tange 
Veien bliver hjulpet på vej til at lave en kop. 
Vi afprøver nogle af de teknikker, som man brugte før i tiden.

13.30 – 15.30 Fortsat modellering sammen med oldtidskeramiker Anne-Mette Tange Veien 
og keramiker Lene Kersting

18.30 Afslutningsmiddag

LENE KERSTING er
uddannet keramiker 
og er kursusleder
og underviser på 
højskolen



KURSUS Fugle i naturen

DATO 20. – 26. september

STED Askov Højskole

PRIS 5.950 kr. Prisen er inkl. 
ophold, undervisning, 
foredrag og ture, sengetøj, 
linned og håndklæder. 
Mulighed for enkelt-
/dobbeltværelse med eget 
bad/toilet mod tillæg.

PROGRAM Detaljeret program findes 
ligeledes under ”KORTE 
KURSER” på www.askov-
hojskole.dk

MEDBRING - Drikkedunk eller 
vandflaske 
- Termokop eller bæger (vi 
har kaffe/te med på 
turene)
- Evt. madkasse
-  Gummistøvler 
-  Tøj til ude og inde 

KURSUS-
LEDER

Lene Kersting 

Information

Du ventes til Askov Højskole søndag den 20. 
september mellem kl. 15-17.

Alle intercitytog standser i Vejen, hvorfra der 
er 3 km til højskolen. Der er mulighed for at 
blive hentet på stationen kl. 15.15 – se 
tilmelding. Vi henviser i øvrigt til 
taxaselskabet VTS på telefon 74 54 28 70. 

Pris for ophold, undervisning, foredrag og 
ture: 
- 5.950 kr.: enkeltværelse med håndvask 
- 6.975 kr.: enkeltværelse med bad/toilet 
- 6.500 kr.: dobbeltværelse med bad/toilet. 

Når vi har modtaget din tilmelding – og hvis 
der er plads på kurset – betaler du et 
indmeldelsesgebyr på 500 kr. (Det er et 
administrationsgebyr, som ikke 
tilbagebetales, hvis du senere melder afbud). 

Herefter får du en bekræftelse og en 
opkrævning på restbeløbet, som du skal 
betale senest tre uger før kursusstart. 
Melder du fra mindre end 3 uger før 
kursusstart, refunderer vi ikke din betaling. 

Du kan tegne afbestillingsforsikring igennem 
Europæiske Rejseforsikring. Forsikringen 
koster 7% af kursets pris. Du skal tegne 
forsikringen senest to dage efter, at du har 
modtaget en mail med bekræftelse på dit 
kursusophold. Europæiske Rejseforsikring 
kan træffes på tlf. 3325 2525. 

Kurset slutter lørdag den 26. september 
efter morgenmad (kl. 08.00 – 09.00). Afgang 
med taxi/bus kl. 09.20 fra højskolen til Vejen 
Station.

http://www.askov-hojskole.dk/
http://www.askov-hojskole.dk/
http://www.askov-hojskole.dk/


Tilmelding

KURSUS

DATO

NAVN

ADRESSE

POSTNR./BY

E-MAIL

KOMMUNE

CPR.NR.

Enkeltværelse med håndvask kr. 5.950,- 

Enkeltværelse med bad/toilet kr. 6.975,-

Ønsker at bo på dobbeltværelse med:

Dobbeltværelse med bad/toilet kr. 6.500,-

DATO UNDERSKRIFT

Vegetar

Ønsker at tilmelde nyhedsbrev

Ønsker afhentning på stationen – Kun kl. 15:15

TLF.NR.

Tilmelding pr. brev sendes til: Askov Højskole – Maltvej 1, Askov – 6600 Vejen.

Tilmeld dig digitalt – det er nemt og du sparer samtidig porto
Klik ind på: https://askov-hojskole.dk/ugekurser/ 

https://askov-hojskole.dk/ugekurser/
https://askov-hojskole.dk/ugekurser/
https://askov-hojskole.dk/ugekurser/


KURSUSKALENDER

JANUAR

Uge 3 11.01.26 – 17.01.26 Syng for Livet 

Uge 4 18.01.26 – 24.01.26 Skriv din Livshistorie

APRIL

Uge 14 12.04.26 – 18.04.26 Kunst-Litteratur-Historie

JUNI

Uge 25 15.06.26 – 19.06.26 Midsommer i Askov 

Uge 26 21.06.26 – 27.06.26 Vandring langs vandkanten

Fo
rår

2
0

2
6

FEBRUAR

Uge 7 08.02.26  -  14.02.26 Brugt er smukt

Uge 8 15.02.26 – 21.02.26 Fugle i naturen

Uge 8 15.02.26 – 21.02.26 Solosangkursus 

JULI

Uge 28 05.07.26 – 11.07.26 Familiehøjskole

Uge 28 05.07.26 – 11.07.26 Kor – rytmisk og klassisk

MAJ

Uge 19 03.05.26 – 09.05.26 Fugle i naturen

Uge 19-20 03.05.26  -  13.05.26 Rejsekursus

Uge 23 31.05.26 – 06.06.26 Sommerjazz og blues

Uge 23 31.05.26 – 06.06.26 Vandring langs Hærvejen

Uge 5 25.01.26 – 31.01.26 Sundhedens biologi

Uge 27 28.06.26 – 04.07.26 Kor og Kammermusik
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