
Kunst
Litteratur 
Historie
Oplev Bente Scavenius, Poul 
Nyrup, Steffen Gram, Lotte 
Tegner Freddie, Niels Krause-
Kjær, Poul Duedahl,  Dorthe 
Nors og mange flere . 

12. - 18. april 2026



Program KUNST – LITTERATUR - HISTORIE. Gennem inspirerende foredrag, koncerter og 
udflugter får du på kurset indblik i brydninger og tendenser inden for kunst, 
litteratur og historie. 

DAGSPROGRAM 
07.45 Morgenmad - 08.30 Morgensamling 
12.00 Frokost - 18.15 Aftensmad 
Der serveres formiddags-, eftermiddags- og aftenkaffe hver dag

SØNDAG DEN 12. APRIL

15.00 Ankomst og indkvartering. Kaffe i spisesalen

17.00 Rundvisning på højskolen ved Kristian la Cour

18.15 Aftensmad i spisesalen

19.15 Velkomst til Askov Højskole. Introduktion til kurset og fællessang ved 
kursuslederne Lillian Hjorth-Westh og Kristian la Cour

MANDAG DEN 13. APRIL

09.15 – 11.45 Foredrag ved fortæller Lillian Hjorth-Westh: Agnes Henningsen. - 
Hun skrev romaner om kvindernes vilkår. Med erindringsværket, som hun 
startede på, da hun var i 70 års alderen, blev hun meget populær. Hun blev mor 
til 4 børn, og hun mærkede virkelig, hvor vanskeligt det var at få livet til at 
hænge sammen som kvindelig forfatter. 

15.00 – 17.30 KONGEORD – et foredrag i ord og sang om Frederik 10. og Margethe 2. Kom og 
hør Jens Andersen fortælle om vores konge og hans mor, som Jens har skrevet 
fire bøger om og mødt på nærmeste hold i de kongelige gemakker og på rejser i 
udlandet. Undervejs skal vi synge Kong Frederiks og Dronning Margrethes 
yndlingssange fra Højskolesangbogen, og ved klaveret sidder Kristian la Cour.

19.30 LOTTES LINJER – Journalisten, forfatteren og foredragsholderen Lotte Tegner 
Freddie fortæller om sit liv – barndom i Rungsted, ungdom i Cambridge og 
London, modelkarriere i Danmark, konferencier og showtilrettelægger. Hun har 
også været journalist, først som moderedaktør i 23 år på Berlingske, dernæst 
moderedaktør i 10 år på Børsen og senere feautureskribent hos ELLE. 
Hun har medvirket i adskillige tv-serier, og mange kender hende fra den seneste, 
populære tv-serie ‘Verdensdamerne’.



TIRSDAG DEN 14. APRIL

09.15 – 11.45 Foredrag med journalist og forfatter Niels Krause-Kjær: ‘Det tabte land’. 
Ude for uden er Niels Krause-Kjærs personlige beretning om Danmark i en 
brydningstid. Romanen er fiktion, men tager afsæt i en vandrebog skrevet af 
hans far og hans højskolekammerater gennem et halvt århundrede – en bog 
Niels fandt i Rigsarkivet. 
Ude for uden er historien om en kulturel revolution, der på blot to generationer 
fjernede bondekulturen, hyldede storbyen og tabte provinsen. Stuehuset på 
bogens forside er hans barndomshjem få dage før, det rives ned. I foredraget vil 
Niels Krause-Kjær fortælle om sin egen baggrund, sine overvejelser i forbindelse 
med bogens tilblivelse og om de temaer, romanen kredser om.

15.00 – 17.30 Foredrag med mag.art. i kunsthistorie, kunstkritiker og forfatter 
Bente Scavenius: Mit livs billeder.
Med udgangspunkt i sit meget personlige forhold til den danske billedkunst 
sætter Bente Scavenius Mit livs billeder’ fokus på en række malerier, der såvel 
fagligt som privat har optaget hende gennem et efterhånden langt liv som 
kunsthistoriker.
‘Mit livs billeder’ består af 40 kapitler af varierende længde, der alle tager 
udgangspunkt i et enkelt værk, som på den ene eller den anden måde har haft 
betydning for forfatteren. Formen på kapitlerne er, at det er den private, men 
dog fagligt relevante historie, der fører til den store og mere bredt anlagte 
historie. Sådan forstået, at hvert værk i bogen bliver belyst ud fra en personlig 
vinkel, for derefter at blive sat ind i en både relevant og kunsthistorisk 
sammenhæng.

19.30 – 20.45 Foredrag med Dorthe Nors. Med udgangspunkt i romanen ‘Spænd’ fortæller 
den skønlitterære forfatter Dorthe Nors om at arbejde sig ind i astrofysikken og 
ned i det baglandsdanske landskab samtidigt. 
En rejse fra de yderste galakser, gennem maskinhuse og ud og ned i 
kartoffelmarkerne. Hvad vil det sige at være et lille menneske i et ubegribeligt 
univers og samtidig skulle navigere i naboskaber, indforståede  sociale koder og 
kultur, man har glemt? Og hvad betyder det at blive sin skæbne værdig?  
Dorthe Nors er født i Herning 1970, men opvokset i et lille landsogn nordvest 
for byen. Hun er uddannet cand.mag. i nordisk litteratur fra Aarhus Universitet.

ONSDAG DEN 15. APRIL

08.30 Busafgang Askov Højskole

10.00 Heldagstur til Museum Jorn og Silkeborg Museum. Vi nyder vores madpakker på 
Silkeborg Museum. På hjemvejen kører vi forbi Fårup Sø ved Jelling. Her nyder vi 
eftermiddagskaffen på Skovdal Kro.



19.30 KONCERT - Sange fra Hvide Sande – Hvad er det, der er så særligt ved det der 
Hvide Sande? For 5 år siden inviterede musikerparret Silje Holtan og Kennet 
Lauridsen de lokale til at dele erindringer og fortællinger – og det er nu blevet til 
en fantastisk samling af nye danske sange, man får lyst til at synge med på. 
Det er nye moderne egnsviser, der sætter lyd til et helt særligt stykke 
Danmarkshistorie. 
Hvide Sande er virkelig kommet på alles læber. Byen, der har fået sin egen tv-
serie med en million seere, har nu også fået sine egne sange.
Med på turen er et fantastisk orkester med musikere fra bl.a. Rasmus Madsen, 
Nicolai og Piloterne, Back to Back og Liga. I front står karismatiske Silje Holtan og 
guitaristen Kennet Lauridsen, kendt fra bl.a. tributekoncerterne til Rolling Stones.

TORSDAG DEN 16. APRIL

09.15 – 11.45 Foredrag med historiker og forfatter Poul Duedahl: Mens det store drama 
udspillede sig på Første Verdenskrigs slagmarker, flød strømme af guld ind over 
grænserne til det neutrale Danmark.
Med et blev Københavns gader fulde af initiativrige, hensynsløse og risikovillige 
spekulanter, som solgte fordærvet mad til tyskerne og spillede sig til svimlende 
summer på Børsen. Fortjenesterne soldede de op på store strandvejsvillaer og 
smarte sportsvogne og på kunstværker, juveler og pelsværk. 
Poul Duedahl har i bogform gået i fodsporene på krigsspekulationens centrale 
skikkelser. Bogen opsøger deres tilholdssteder, optrevler deres netværk og 
afdækker deres lyssky affærer – og fortæller, hvordan den løsslupne og støjende 
livsstil bevægede en kendt borgerfrue til at skrive en guidebog om takt og tone 
og regeringen til at skabe en stat med en mere ligelig fordeling af goderne.

15.00 – 17-30 Kan vi ikke gøre det lidt bedre? Tidligere statsminister Poul Nyrup Rasmussen i 
samtale med historiker og forfatter Poul Duedahl og museumsinspektør Maria 
Clement Haugstrup. 
For nylig udkom det tredje og afsluttende bind erindringer skrevet af Poul Nyrup 
Rasmussen. Her fortæller han om hovedlinjerne i sit liv de seneste 30 år – fra 
første dag i statsministerstolen og frem til i dag, hvor han arbejder for at forbedre 
forholdene for psykisk sårbare unge.
Hovedlinjerne som hænger sammen med, hvad Nyrup er rundet af: Det aktive 
livs glæder og de tab og den magtesløshed, han har oplevet undervejs. Og de 
øjeblikke hvor han genfandt meningen og skabte handling omkring nogle af livets 
væsentlige spørgsmål ved konstant at spørge: Kan vi ikke gøre det lidt bedre? 
Han interviewes af museumsinspektør Maria Clement Haugstrup og 
historieprofessor Poul Duedahl, som begge medvirkede i DR-dokumentaren 
‘Nyrup – søn af en udstødt’, om faderens ophold på Livø Anstalten, og som de 
også berører undervejs.

19.30 Syng i Den Blå – fællessang med Kristian la Cour 



FREDAG DEN 17. APRIL

09.15 – 11.45 Foredrag med fortæller Lillian Hjorth-Westh: Jeppe Aakjær 
Alle nyder Aakjærs dejlige sange. Jeppe Aakjær var også forfatter til romaner, 
noveller, skuespil og lokalhistorie. Aakjær fik med romanen ‘Vredens børn’ stor 
betydning for den sociale udvikling i Danmark. 
Han levede fra 1866 til 1930 og boede de sidste mange år af sit liv på gården 
Jenle i Salling. I foredraget om en af Danmarks mest skattede digtere er der 
naturligvis fællessang.

13.30 – 15.30 Verden ifølge Gram og Steffen Gram. Steffen Gram, international korrespondent 
i DR og vært for ‘Verden ifølge Gram’ på P1, har dækket verden omkring 
Danmark siden begyndelsen af 1970’erne. Han fortæller om ‘Verden ifølge 
Gram’, der uge efter uge arbejder på at give lytterne årsager til og perspektiver 
og konsekvenser af, hvad der sker omkring os.

18.30 Afslutningsmiddag i spisesalen

LØRDAG DEN 18. APRIL

08.00 – 09.00 Morgenmad – derefter afrejse

09.20 Busafgang fra Askov Højskole til Vejen Station

Kursusledere

KRISTIAN LA COUR
Ansat på Askov Højskole 
siden 1986. Kursusleder på 
en lang række af højskolens 
korte kurser. I fritiden 
optræder Kristian med 
fællessang og som 
visesanger og er desuden 
komponist.

LILLIAN HJORTH-WESTH  
har arbejdet i 
højskoleverdenen – først på 
Højskolen Rude Strand og 
fra 1983 til 2017 på 
Bornholms Højskole, hvor 
hun var en del af 
forstanderparret fra 2007 – 
2017.

Ret til ændringer forbeholdes.



KURSUS Kunst-Litteratur-
Historie

DATO 12. – 18. april

STED Askov Højskole

PRIS 5.950 kr. Prisen er inkl. 
ophold, undervisning, 
foredrag og ture, 
sengetøj, linned og 
håndklæder. Mulighed 
for enkelt-
/dobbeltværelse med 
eget bad/toilet mod 
tillæg. 

PROGRAM Detaljeret program 
findes ligeledes under 
”KORTE KURSER” på 
www.askov-hojskole.dk

KURSUSLEDERE Lillian Hjorth-Westh og 
Kristian la Cour

Information

Du ventes til Askov Højskole 
søndag den 12. april mellem kl. 15-17.

Alle intercitytog standser i Vejen, hvorfra der er 
3 km til højskolen. Der er mulighed for at blive 
hentet på stationen kl. 15.15 – se tilmelding. Vi 
henviser i øvrigt til taxaselskabet VTS på telefon 
74 54 28 70. 

Pris for ophold, undervisning, foredrag og ture: 
- 5.950 kr.: enkeltværelse med håndvask 
- 6.975 kr.: enkeltværelse med bad/toilet 
- 6.500 kr.: dobbeltværelse med bad/toilet. 

Når vi har modtaget din tilmelding – og hvis der 
er plads på kurset – betaler du et 
indmeldelsesgebyr på 500 kr. (Det er et 
administrationsgebyr, som ikke tilbagebetales, 
hvis du senere melder afbud). 

Herefter får du en bekræftelse og en 
opkrævning på restbeløbet, som du skal betale 
senest tre uger før kursusstart. Melder du fra 
mindre end 3 uger før kursusstart, refunderer vi 
ikke din betaling. 

Du kan tegne afbestillingsforsikring igennem 
Europæiske Rejseforsikring. Forsikringen koster 
7% af kursets pris. Du skal tegne forsikringen 
senest to dage efter, at du har modtaget en mail 
med bekræftelse på dit kursusophold. 
Europæiske Rejseforsikring kan træffes på tlf. 
3325 2525. 

Kurset slutter lørdag den 18. april efter 
morgenmad (kl. 08.00 – 09.00). Afgang med 
taxi/bus kl. 09.20 fra højskolen til Vejen Station.

http://www.askov-hojskole.dk/
http://www.askov-hojskole.dk/
http://www.askov-hojskole.dk/


Tilmelding

KURSUS

DATO

NAVN

ADRESSE

CPR-NR.

E-MAIL

KOMMUNE

Enkeltværelse med håndvask kr. 5.950,- 

Enkeltværelse med bad/toilet kr. 6.975

Ønsker at bo på dobbeltværelse med:

Dobbeltværelse med bad/toilet kr. 6.500,-

DATO UNDERSKRIFT

Vegetar

Ønsker at tilmelde nyhedsbrev

Ønsker afhentning på stationen – Kun kl. 15:15

TLF.NR.

Tilmelding pr. brev sendes til: Askov Højskole – Maltvej 1, Askov – 6600 Vejen.

Tilmeld dig digitalt – det er nemt og du sparer samtidig porto
Klik ind på: www.askov-hojskole.dk/ugekurser/

http://www.askov-hojskole.dk/ugekurser
http://www.askov-hojskole.dk/ugekurser
http://www.askov-hojskole.dk/ugekurser


KURSUSKALENDER

JANUAR

Uge 3 11.01.26 – 17.01.26 Syng for Livet 

Uge 4 18.01.26 – 24.01.26 Skriv din Livshistorie

APRIL

Uge 14 12.04.26 – 18.04.26 Kunst-Litteratur-Historie

JUNI

Uge 25 15.06.26 – 19.06.26 Midsommer i Askov 

Uge 26 21.06.26 – 27.06.26 Vandring langs vandkanten

Fo
rår

2
0

2
6

FEBRUAR

Uge 7 08.02.26  -  14.02.26 Brugt er smukt

Uge 8 15.02.26 – 21.02.26 Fugle i naturen

Uge 8 15.02.26 – 21.02.26 Solosangkursus 

JULI

Uge 28 05.07.26 – 11.07.26 Familiehøjskole

Uge 28 05.07.26 – 11.07.26 Kor – rytmisk og klassisk

MAJ

Uge 19 03.05.26 – 09.05.26 Fugle i naturen

Uge 19-20 03.05.26  -  13.05.26 Rejsekursus

Uge 23 31.05.26 – 06.06.26 Sommerjazz og blues

Uge 23 31.05.26 – 06.06.26 Vandring langs Hærvejen

Uge 5 25.01.26 – 31.01.26 Sundhedens biologi

Uge 27 28.06.26 – 04.07.26 Kor og Kammermusik
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