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Program

TIDSOVERSIGT

| forsommeren, ndr naturen er allerskgnnest, tager vi pa vandring i omrader
omkring den gamle danske pilgrimsrute Haervejen. Glaed dig til bade at fa rgrt
benene, hjertet og hjernen undervejs. Askov Hgjskole har Haervejen lige uden for
dgren, og med hgjskolen som base drager vi hver dag ud pa eventyr i smukke
landskaber ved den artusindgamle vej pa den jyske hgjderyg, hvor pilgrimme og
studedrivere har gaet fgr os.

Undervejs bliver vi klogere pa naturen, kulturen og historien — pa alle ture har vi
dygtige og engagerede fagfolk som guider. De fortzeller om, hvad vi mgder
undervejs og giver os indblik i alt fra spiselige urter til fortidsminder, naturpleje og
rgverhistorier.

Hjemme pa hgjskolen far vi selvfglgelig ogsa alt, hvad der hgrer hgjskolen til af
feellessang, foredrag og festlige timer i godt selskab.

Vi gar 12-15 kilometer hver dag — nogle gange i bakket terrzen.
Kursuslederne Lene Kersting og Mona @sterlund er med pa alle ture.

BESKRIVELSE

S@NDAG DEN 18. MA)J

15.00 Ankomst og indkvartering. Kaffe i spisesalen

17.00 Rundvisning pa hgjskolen ved kursuslederne

18.15 Middag i spisesalen

19.00 Velkomst til Askov Hgjskole og faellessang ved komponist og hgjskolelaerer

MANDAG DEN 19. MAJ

Kristian la Cour.
Kursuslederne forteeller om ugens forlgb.

07.45-08.15 Morgenmad og madpakkesmgring
08.30-09.00 Morgensamling i foredragssalen
09.30 Ugens fgrste vandring bliver i det naturskenne omrade omkring Jels-sgerne. Vi

kommer til at ga noget af vejen pa Haervejsruten, men tager ogsa afstikkere, for vi
har en yderst stedkendt guide med os denne dag. Det er tidligere skovfoged Svend
Hansen, der kender omradet som sin egen bukselomme, og han vil undervejs
fortzelle os om trzeer, skovdrift og en hel masse om spiselige planter, som han har
en seerlig forkaerlighed for. En rgverhistorie eller to bliver det sikkert ogsa til.




18.15 Aftensmad i spisesalen

19.30 Foredragssalen: Koncert med Mathias Heise Kvartet — Mathias Heise blev som
20-arig verdensmester i kromatisk mundharpespil og har modtaget en lang
raeekke danske og internationale priser. Ved koncerten medvirker desuden Pelle
von Bilow, guitar, Thomas Fonnesbak, bas og Morten Lund, trommer.
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TIRSDAG DEN 20. MAJ
07.45-08.15 Morgenmad og madpakkesmgring
08.30-09.00 Morgensamling i foredragssalen
09.30 Vi tager lidt nordpa og kommer vi til at vandre i et varieret landskab mellem to

gamle kirker pa haervejsruten: Ngrup Kirke og Randbgl Kirke, der begge rummer
gode fortaellinger om omradets historiske betydning. Vi har kulturhistoriker Gert
Hougaard Rasmussen fra Naturstyrelsen som guide.

Vi kommer til at ga forbi det smukke Engelsholm Slot med barokanlaeg og
dyrehave, og vi bevaeger os pa tvaers af den jyske hgjderyg, hvor landskabet
forteeller om skift mellem sand og lerbund — fra bggetraeer pa lerjorden til
sandjord og naletraeer.

Vores rute fglger de mange gravhgje, herunder de flotte og meget markante
Firehgje, der har veeret pejlemaerker for de haervejsfarende.

18.15 Aftensmad i spisesalen

19.30 Yoga og udstraekning af gmme led ved yogainstruktgr Pia Dall-Hansen.
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ONSDAG DEN 21. MAJ

07.45-08.15 Morgenmad og madpakkesmgring
08.30-09.00 Morgensamling i foredragssalen
09.30 Denne dag gar vi mellem to gamle togstationer. Vi begynder ved Bindeballe

Station ved den bergmte Bindeballe Kgbmandsgaard og slutter ved Ravning
Station, hvor Ravningbroen i vikingetiden gik over adalen.

Igen har vi Gert Hougaard Rasmussen som guide, og han tager os med pa en
ikonisk tur ind gennem den vestlige del af Vejle Adal og fylder os med gode
forteellinger undervejs. Vi gar gennem det dramatiske adalslandskab med store,
abne dalstrgg og stejle skraenter, og vi skal op og nyde udsigten fra Runkenbjerg,
drikke vand fra den artesiske kilde ved Klingebaek og se kunstneren Robers
Jacobsens skulpturpark i Torskind Grusgrav.




18.15 Aftensmad i spisesalen

19.30 Sangaften med komponist og musiker Kristian la Cour — og sammen med
kursisterne pa ‘Sommerjazz og blues’.
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TORSDAG DEN 22. MAJ
07.45-08.15 Morgenmad og madpakkesmgring
08.30-09.00 Morgensamling i foredragssalen
09.30 Vi kgrer igen med bus lidt sydpa for at vandre ad Haervejen gennem Stursbgl

Plantage. Denne dag har vi Jens Hjerrild Hansen som guide. Han har tidligere som
skovfoged haft ansvar for omradet. Han kan derfor pa vores tur vise os, hvordan
skoven gemmer pa mange fortidsminder og spor fra studedriften ned gennem
Jylland, da omradet omkring Stursbgl Plantage og Jels A fortsat var uopdyrkede
heder og overdrev.

Dagens tur slutter ved en gammel haervejskro, der med sin beliggenhed klods op
ad Haervejen betragtes som en af de sldste og mest originale kroer fra
haervejsperioden.

18.15 Middag i spisesalen

19.30 Hyggeaften, hvor der er lejlighed til at udveksle ‘vandrehistorier’ og gode rad —
eller bare slappe af.

Desuden er der mulighed for at nyde endnu en jazzkoncert med dygtige
musikere: Carsten Skov, vibrafon, Assi Roar, bas og Frands Rifbjerg, trommer.
Denne unikke trio gjorde deres debut i foraret 2024 med albummet ‘Busy
Spectacle’, som blev m@gdt med begejstring og blev karet til ugens album pa P8
Jazz.

FREDAG DEN 23. MAJ

07.45-08.15 Morgenmad og madpakkesmgring

08.30-09.00 Morgensamling i foredragssalen




09.30 P4 ugens sidste tur holder vi os taet pa hgjskolen. Vi bliver kgrt ud til den gamle
Knagmglle, og herfra fglger vi Kongeden — og Haervejsruten — nogle kilometer
mod vest til Frihedsbroen.

Videre nordpa til Skibelund Krat, hvor vi hgrer om det historiske samlingssted,
der iszer havde stor betydning mellem 1864 og 1920.

Herfra er der kun tre kilometer hjem til hgjskolen, og det giver os mulighed for at
ga ad Heervejsruten tilbage til Askov og vaere hjemme i god tid til at kunne na
eftermiddagens koncert.

16.00 Foredragssalen: Koncert, hvor deltagerne pa ugens andet kursus, ‘Sommerjazz og
blues’ synger og spiller nogle af de numre, de har arbejdet med i Igbet af ugen.

18.30 Afslutningsmiddag i spisesalen

08.00-09.00 Morgenmad — derefter afrejse

Ud over maltider serveres der formiddags-, eftermiddags- og aftenkaffe hver dag.

Ret til &endringer forbeholdes.

Kursusledere
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LENE KERSTING er MONA @STERLUND er

kursusleder og kursusleder og

hgjskolelzerer. Uddannet kommunikations-

keramisk designer. medarbejder. Uddannet
journalist.




Information

KURSUS

DATO

STED

PRIS

PROGRAM

MEDBRING

KURSUS-
LEDERE

Vandring langs Haervejen

18. - 24. maj

Askov Hgjskole

5.700 kr. Prisen er inkl.
ophold, undervisning,
foredrag og ture, sengetgj,
linned og handklzeder.
Mulighed for enkelt-
/dobbeltvaerelse med eget
bad/toilet mod tillaeg.

Detaljeret program findes
ligeledes under "KORTE
KURSER” pa www.askov-

hojskole.dk

Dagtursrygsaek
Drikkedunk eller
vandflaske

Termokop eller baeger (vi
har kaffe/te med pa
turene).

Evt. madkasse

Evt. badetgj

Hgjskoleleererne Lene
Kersting og Mona
@sterlund

Du ventes til Askov Hgjskole sgndag den 18. maj
mellem kl. 15-17.

Alle intercitytog standser i Vejen, hvorfra der er
3 km til hgjskolen. Der er mulighed for at blive
hentet pa stationen kl. 15.15 — se tilmelding. Vi
henviser i gvrigt til taxaselskabet VTS pa telefon
74 54 28 70.

Pris for ophold, undervisning, foredrag og ture:
- 5.700 kr.: enkeltveerelse med handvask

- 6.750 kr.: enkeltvaerelse med bad/toilet

- 6.250 kr.: dobbeltvaerelse med bad/toilet.

Nar vi har modtaget din tilmelding — og hvis der
er plads pa kurset — betaler du et
indmeldelsesgebyr pa 500 kr. (Det er et
administrationsgebyr, som ikke tilbagebetales,
hvis du senere melder afbud).

Herefter far du en bekraeftelse og en
opkraevning pa restbelgbet, som du skal betale
senest tre uger f@r kursusstart. Melder du fra
mindre end 3 uger f@r kursusstart, refunderer vi
ikke din betaling.

Du kan tegne afbestillingsforsikring igennem
Europaeiske Rejseforsikring. Forsikringen koster
7% af kursets pris. Du skal tegne forsikringen
senest to dage efter, at du har modtaget en mail
med bekraftelse pa dit kursusophold.
Europeeiske Rejseforsikring kan traeffes pa tlf.
3325 2525.

Kurset slutter Igrdag den 24. maj efter
morgenmad (kl. 08.00 — 09.00). Afgang med
taxi/bus kl. 09.20 fra hgjskolen til Vejen Station.

HejsKolerne



http://www.askov-hojskole.dk/
http://www.askov-hojskole.dk/

Tilmelding

KURSUS
DATO
NAVN
ADRESSE
POSTNR./BY TLF.NR.
CPR.NR.
E-MAIL
KOMMUNE
|:| Enkeltveerelse med handvask kr. 5.700,-
|:| Enkeltvaerelse med bad/toilet kr. 6.750
|:| Dobbeltvaerelse med bad/toilet kr. 6.250,-
@nsker at bo pa dobbeltvaerelse med:
|:| Vegetar
|:| @nsker at tilmelde nyhedsbrev
|:| @nsker afhentning pa stationen — Kun kl. 15:15
DATO UNDERSKRIFT

Tilmelding pr. brev sendes til: Askov Hgjskole — Maltvej 1, Askov — 6600 Vejen.

Tilmeld dig digitalt — det er nemt og du sparer samtidig porto
Klik ind pa: https://askov-hojskole.dk/ugekurser/



https://askov-hojskole.dk/ugekurser/

KURSUSKALENDER
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JANUAR

Uge 3 12.01.25-18.01.25 . Syng for Livet

Uge 4 19.01.25-25.01.25 . Skriv din Livshistorie
FEBRUAR
Uge 7 09.02.25 - 15.02.25 . Brugt er smukt
Uge 8 16.02.25 -22.02.25 . Fugle i naturen
Uge 8 16.02.25 - 22.02.25 . Solosangkursus
APRIL
Uge 14 30.03.25 — 05.04.25 . Kunst-Litteratur-Historie
Uge 17 22.04.25 —-28.04.25 . Forar i Askov
MAJ
Uge 19 04.05.25 - 10.05.25 . Fugle i naturen
Uge 19-20 06.05.25 - 16.05.25 . Rejsekursus: Berlin — historie og musik
Uge 21 18.05.25 — 24.05.25 . Sommerjazz og blues
Uge 21 18.05.25 - 24.05.25 . Vandring langs Haervejen
JUNI
Uge 25 16.06.25 — 20.06.25 . Midsommeri Askov
Uge 26 22.06.25 - 28.06.25 . Vandring langs vandkanten
Uge 27 29.07.25 - 05.07.25 . Kor og Kammermusik
JULI

Uge 28 06.07.25-12.07.25 . Familiehgjskole

Uge 28 06.07.25-12.07.25 . Kor — rytmisk og klassisk
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